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Canicule :  
La FNADEPA appelle à un soutien immédiat et durable 

Alors que la canicule va se poursuivre dans les prochains jours, la Fédération nationale des 
associations de directeurs d’établissements et services pour personnes âgées (FNADEPA) exprime 
son inquiétude face aux difficultés sur le terrain, malgré la mobilisation exemplaire des 
professionnels du grand âge. Elle appelle à une mobilisation renforcée de l’État, immédiate et dans 
la durée.  
 
Des retours préoccupants 
Participant à une réunion de crise organisée par la ministre déléguée à l’Autonomie hier matin, la 
FNADEPA a sollicité ses 1 600 adhérents — directeurs de tous statuts — pour connaitre la situation face 
à la canicule. Les retours convergent : à l’exception de certains départements du sud où les bâtiments 
sont climatisés en totalité, les difficultés se font sentir partout, au regard de l’intensité et de la durée 
de la canicule. 
 
Dans les établissements, les températures relevées dans certaines chambres atteignent jusqu’à 35° en 
journée et 30° la nuit. La présence d’une seule pièce rafraîchie ne suffit plus pour garantir le repos 
nocturne des personnes âgées. Une enquête conduite par la FNADEPA en 20231 montrait déjà les 
limites des équipements existants : 91 % des chambres individuelles ne sont pas climatisées. Une 
réalité qui apparaît aujourd’hui comme un facteur majeur de vulnérabilité face à la récurrence et 
l’intensité des épisodes de canicule.  
 
Les directions et les équipes font preuve d’une mobilisation remarquable pour adapter au mieux 
l’accompagnement à domicile comme en établissement : réorganisation des tournées à domicile, 
adaptation des repas, renforts ponctuels de personnel, ouverture des locaux rafraîchis aux personnes 
isolées, déploiement de solutions de fortune. La FNADEPA salue leur inventivité et leur réactivité et 
exprime sa confiance dans leur implication auprès des plus vulnérables.   

Mais cette mobilisation a ses limites. Les professionnels sont éprouvés, comme les personnes âgées. À 
cela s’ajoutent des difficultés techniques liées à la canicule : pannes d’équipements, surconsommation 
énergétique… ainsi que des tensions sur les effectifs, contraints de s’absenter à cause de la fermeture 
d’écoles sans solution d’accueil minimale. 
 
Appel pour une mobilisation de l’État sur la durée 
Face à cette situation, la FNADEPA demande une mobilisation renforcée de l’État et des 
financements d’urgence afin de permettre le recrutement de renforts et la prise en charge des surcoûts 
liés aux ressources humaines, à l’énergie et aux équipements, pour l’ensemble des acteurs : Ehpad, 
résidences autonomie et services à domicile. Elle souhaite aussi la mise en place d’un service 
minimum d’accueil dans les écoles pour garantir la présence des professionnels auprès des aînés.  
 
Au-delà de l’urgence, cette crise révèle, une nouvelle fois, des fragilités structurelles. La FNADEPA 
appelle donc à engager un plan durable de recrutement, à investir massivement dans la rénovation 
des bâtiments et à planifier l’adaptation thermique des établissements.   
 
Enfin, la FNADEPA appelle à une vigilance accrue dans les semaines à venir et à faire vivre plus que 
jamais les valeurs de fraternité, afin de protéger les plus vulnérables, tout particulièrement lorsqu’ils 
sont isolés à domicile, et de limiter les tensions sur le système de santé.  
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