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MOBILISATION NATIONALE

JEUDI 16 OCTOBRE 2025


Proposition de courriers aux personnes âgées et aux familles (à personnaliser)
			 

1/ Pour les résidents/bénéficiaires (de la part de la directrice / du directeur), à personnaliser

Madame, Monsieur,
Depuis de longues années, nous réclamons collectivement plus de moyens pour un meilleur accompagnement du Grand âge et une adaptation continue des établissements et services pour personnes âgées.  
Mais face au vacarme politique, le vieillissement de notre population et les difficultés du secteur de l’accompagnement du Grand âge sont encore trop peu entendus.  Il est temps que cela change ! 
Les fédérations et organisations du secteur [footnoteRef:1] ont décidé d’unir leur voix, plus intensément encore qu’en 2024, pour appeler à une prise de conscience populaire : quel choix de société souhaitons-nous pour les personnes âgées d’aujourd’hui et de demain ?  [1:  FNADEPA - ADEDOM - ADMR - AD-PA – CNDEPAH - FEHAP - FESP – FHF - FNAAFP/CSF - FNAPAEF - FNAQPA - GEPSO – MUTUALITE FRANCAISE - NEXEM - PETITS FRERES DES PAUVRES - SYNERPA - UNA - UNASSI – UNCCAS - UNIOPSS  ] 

Elles organisent une mobilisation nationale, le jeudi 16 octobre 2025, de 15h à 16h30 pour faire entendre votre voix, ainsi que celle des professionnels qui vous accompagnent, de vos familles, aidants, bénévoles… et de tous les citoyens tout aussi concernés par le vieillissement.  

Ne restons plus une « majorité silencieuse » et clamons ensemble « Les Vieux méritent mieux ! ». 

Notre [établissement/service] qui est adhérent ………… va participer activement à cette mobilisation. 

Celle-ci se déroule en deux temps. Le 16 octobre, les structures sont invitées à organiser : 
· De 15h à 15h30 : un rassemblement devant leurs locaux avec un maximum de professionnels, personnes âgées, familles, bénévoles, élus… pour un « sit-in » avec banderoles et affiches, et réaliser des photos collectives à diffuser sur les réseaux sociaux, auprès des médias, des élus etc. 
· de 15h30 à 16h30 : une action laissée au libre choix de la structure : réunion d’échanges avec les familles et professionnels, débats avec les élus et la presse, animations diverses…

En parallèle, des conférences de presse seront organisés par les fédérations et organisations aux niveaux départemental, régional et national.

Nous vous proposons de participer à cette action de mobilisation aux côtés des membres du personnel. À cet effet, nous organisons… [ajouter s’il est prévu un gouter, une animation spécifique]. 

Nous allons également inviter les familles et les bénévoles à se joindre à nous. N’hésitez pas à leur en parler de vive voix. Plus nous serons nombreux, plus nous serons entendus ! 

+ formule politesse habituelle
2/ Pour les familles (de la part de la directrice / du directeur) à personnaliser 

Madame, Monsieur, 
Chères familles, 

Depuis de longues années, nous réclamons collectivement plus de moyens pour un meilleur accompagnement du Grand âge et une adaptation continue des établissements et services pour personnes âgées.  
Mais face au vacarme politique, le vieillissement de notre population et les difficultés du secteur de l’accompagnement du Grand âge sont encore trop peu entendus.  Il est temps que cela change ! 
Les fédérations et organisations du secteur[footnoteRef:2] ont décidé d’unir leur voix, plus intensément encore qu’en 2024, pour appeler à une prise de conscience populaire : quel choix de société souhaitons-nous pour les personnes âgées d’aujourd’hui et de demain ?  [2:  FNADEPA - ADEDOM - ADMR - AD-PA – CNDEPAH - FEHAP - FESP – FHF - FNAAFP/CSF - FNAPAEF - FNAQPA - GEPSO – MUTUALITE FRANCAISE - NEXEM - PETITS FRERES DES PAUVRES - SYNERPA - UNA - UNASSI – UNCCAS - UNIOPSS  ] 

Elles organisent une mobilisation nationale le jeudi 16 octobre 2025, de 15h à 16h30 pour faire entendre vos voix, celles de vos (grands)-parents, ainsi que celles des professionnels qui les accompagnent, aidants, bénévoles… et de tous les citoyens tout aussi concernés par le vieillissement.  

Ne restons plus une « majorité silencieuse » et clamons ensemble « Les Vieux méritent mieux ! ». 

Notre [établissement/service] qui est adhérent …………… va participer activement à cette mobilisation. 

Celle-ci se déroule en deux temps. Le 16 octobre, les structures sont invitées à organiser : 
· De 15h à 15h30 : un rassemblement devant leurs locaux avec un maximum de professionnels, personnes âgées, familles, bénévoles, élus… avec banderoles et affiches, pour réaliser des photos/vidéos collectives à diffuser sur les réseaux sociaux, auprès des médias, des élus etc. 
· de 15h30 à 16h30 : une action laissée au libre choix de la structure : réunion d’échanges avec les familles et professionnels, débats avec les élus et la presse, animations diverses…

En parallèle, des conférences de presse seront organisés par les fédérations et organisations aux niveaux régional et national.

Nous serions heureux de pouvoir compter sur votre participation à cette grande action de mobilisation, aux côtés de vos proches (s’ils souhaitent participer) et des membres du personnel. À cet effet, nous organisons… [ajouter s’il est prévu un gouter, une animation spécifique]. 
Nous vous remercions de bien vouloir nous faire part de votre présence par retour de mail. 
 + formule politesse habituelle
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