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SPORT ET VIEILLISSEMENT :

UNE EQUIPE QUI GAGNE!

8h | ACCUEIL DES PARTICIPANTS

2024

juin

Jeudi 27

8h45 | Allocutions d'ouverture

Damien Daubisse, président de la FNADEPA Vienne

Léonore Moncond'huy, maire de Poitiers*

Alain Pichon, président du Conseil départemental de la Vienne*
Benoit Elleboode, directeur général de I'ARS Nouvelle-Aquitaine*
Jean-Pierre Riso, président de la FNADEPA

9h30 | Du corps des athlétes a celui des vieux, le bras de fer
de la représentation du corps
Claude Tapiaq, professeur émérite de psychologie sociale, Université de Tours

10h15 | Des nageurs de haut niveau aux seniors... comment

les sciences du sport permettent d'accompagner le vieillissement ?
Laurent Bosquet, directeur du laboratoire Mobilité Vieillissement et Exercice
(MOVE), unité de recherche en STAPS de l'université de Poitiers

11h | PAUSE / VISITE DES STANDS

11h45 | Troubles du plancher pelvien : enjeu de sportifs
et de personnes dgées !

Andréa Gimazane, enseignante en activité physique adaptée
et intervenante en santé sexuelle au Québec

12h30 | DEJEUNER
14h15 | Analyser les effets d'un sport sur la pratique

professionnelle : entrez dans la danse
Eric Sourdeau, professeur de danse sportive, juge international
Jug

15h | Le sport adapté : une approche biologique et pratique pour
un parcours sans faute
Guy le Charpentier, directeur de Resanté-Vous

15h55 | PAUSE / VISITE DES STANDS

16h30 | Réalité virtuelle, exergame : les technologies au service
de la réadaptation des sportifs et des seniors
Anaick Perrochon, professeur des universités, Université de Limoges

17h25 | Remise du prix Millésim'Age 2024
20h | Soirée de gala
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® 9h30 | ACCUEIL / VISITE DES STANDS

® 10h | Réussir ou progresser : la lecon d'échec
Michel Puech, philosophe

e 10h40 | L'important, c'est de participer - Atelier interactif

2024

e 11h | PAUSE / VISITE DES STANDS

e 11h45 | Performances et limites du manager : viser I'excellence,
jusqu'a la blessure ?
Gladys Lutz, docteur en psychologie du travail

juin

e 12h45 | DEJEUNER SUR LES STANDS

e 14h30 | La force du collectif : des mots au service des maux

Mélissa Plaza, docteur en psychologie du sport, ancienne joueuse
internationale de football

® 15h15 | France/Danemark: des activités qui matchent & domicile

Hanne Bertelsen, directrice du centre d'activités pour seniors & Drager,
Danemark

Isabella Schou-Hansen, conseillere santé, Ambassade du Danemark
Bruno Modica, directeur d'un service & domicile & Nimes

e 16h | Cléture
Jean-Pierre Riso, président de la FNADEPA

*sous réserve

Vendredi 28

#CONGRESFNADEPA



Prix Millésim’Age 2024 .

Votre structure a réalisé des activités innovantes ou remarquables
en lien avec les Jeux olympiques et leurs valeurs ?

Participants : Tous les établissements et services pour personnes dgées.
(Adhérent / Non-adhérent)
Date limite de candidature : 21 mai 2024

En savoir plus sur www.fnadepa.com

Incluant les conférences, les 2 déjeuners

Avant le A partir du

|_ et la soirée de gala du 27 juin 27 avril 27 avril
ch) Adhérent | 280 € | 360 €
o Non-adhérent | 360 € | 440 €
E Etudiant
udian
H (repas de gala non compris) | 60€
Accompagnant soirée de gala | 65€

La FNADEPA étant certifiée QUALIOPI, ce congrés peut s'inscrire
dans le cadre des actions de formation continue.

INVITATION FUTUROSCOPE (réservée aux adhérents)
La FNADEPA a le plaisir de proposer aux seuls adhérents et salariés de leurs structures inscrits
au Congrés, 1 entrée gratuite / personne sur inscription, au parc du Futuroscope
pour le mercredi 26 juin toute la journée. (Billet nominatif)

@ Inscription
Sur www.fnadepa.com
ou via le QR code

® Accés
Palais des Congrés
1 Av. du Futuroscope,

86360 - Chasseneuil-du-Poitou

@ Contact
Florence Beniamino
Tél.: 01 49 71 55 30

E-mail : secretariat@fnadepa.com

Informations —
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